
ESMORZAR TRADICIONAL IRLANDÈS  |  8.90
Dues rodanxes de bacó irlandès, dues salsitxes irlandeses, ou ferrat, mongetes en tomàquet,
botifarra negra, hash brown, xampinyons saltats, i tomàquet rostit.
Acompanyat de pa de motlle torrat i mantega.

ESMORZAR VEGETARIÀ  |  8.90
Dos ous ferrats, dues salsitxes vegetarianes, formatge halloumi a la graella, mongetes
en tomàquet, espinac baby, hash brown, xampinyons arrebossats i tomàquet rostit.
Acompanyat de pa de motlle torrat i mantega.

ESMORZAR DOBLE  |  8.90
Dues rodanxes de bacó irlandès, dues salsitxes irlandeses, dos ous ferrats,
dos hash browns i mongetes en tomàquet. Acompanyat de pa de motlle torrat i mantega.

ESMORZAR VEGÀ  |  8.90 
Alvocat, mongetes en tomàquet, tofu a la graella, tomàquet rostit, xampinyons
arrebossats, dues salsitxes veganes, espinac baby, hash brown i pa de motlle torrat.

ESMORZAR MINI  |  6.90
Un ou ferrat, bacó cruixent, salsitxa irlandesa, hash brown i mongetes en tomàquet.
Acompanyat de pa de motlle torrat i mantega.

OUS BENEDICT FLAHERTY’S  |  8.90
Dos ous recentment escalfats sobre pa muffin torrat, pernil cuit i banyats en la nostra
salsa holandesa. Acompanyats d'escorces de patates rostides i brots verds amanits.
Afegir bacó cruixent +2.50 o halloumi +3.00 o porc esmicolat +3.50 

TORRADES AMB ALVOCAT  |  9.50
Pa de massa mare torrat cobert amb alvocat picat,bacó cruixent i nous.
Afegeix ou escalfat per +2.50

TRUITA DE TRES OUS  |  10.90
Tria dos ingredients: formatge cheddar, pernil dolç, espinacs, xampinyons,
bacó cruixent, ceba, porc esmicolat o halloumi.
Acompanyat d'escorces de patates rostides i amanida mezclum.

SANDWICH DE BACÓ
I SALSITXES IRLANDESES  |  6.20

SANDWICH DE BACÓ IRLANDÈS
I OU FERRAT  |  6.20

SANDWICH DE SALSITXES
IRLANDESES I OU FERRAT  |  6.20

TROPICANA
Mango, Kiwi, Pinya i Taronja

BERRY NICE
Poma, Maduixa, Fruits Vermells, Nabius

ROCKET FUEL
Préssec, Mango, Pinya

STRAWBERRY SPLIT
Maduixa, Taronja, Plàtan

TENIM LLET SENCERA, DE SOIA I DE CIVADA

AFEGEIX UN SABOR AL TEU CAFÈ PER 70 CENTIMS
VAINILLA, CARAMEL O AVELLANA

FLAT WHITE  3.50
LATTE CREMÓS  3.80
CAPPUCCINO  3.80

CAFÉ MOCHA  3.80
XOCOLATA CALENTA  4.50
FRAPPUCCINO  5.00

7.00

BatidosBatidos
DISPONIBLE FINS A les 18H

DISPONIBLE FINS
A les 14H CADA DIA 

Menú

BEGUDES
CalentesCalentes

  Per garantir un servei ràpid i eficient, apliquem una política de 
no substitucions. Els plats del menú no es poden modificar

ni intercanviar. Gràcies per la vostra comprensió. 



WRAPS
PORC ESMICOLAT  |  10.90
Farcit amb el nostre porc esmicolat i compota de poma
caramel·litzada i brots verds.

POLLASTRE I FORMATGE AMB SALSA XILI DOLÇ  |  11.20
Pit de pollastre a la graella amb formatge cheddar fos,
espinacs baby i servit amb la nostra salsa de xili dolça casolana.

CÈSAR AMB POLLASTRE  |  10.50
Amanida cèsar amb tires de pit de pollastre a la graella.

XILI AMB FORMATGE  |  11.50 
Xili amb carn, arròs i formatge cheddar fos.

TIRES DE POLLASTRE  |  11.90 
Tires de pit de pollastre arrebossats amb enciam i maionesa chipotle.

ALVOCAT, MOZZARELLA, BACÓ I PESTO  |  11.90
Alvocat picat amb formatge mozzarella, espinacs baby
bacon cruixent i amaniment de salsa pesto.

TIRES DE POLLASTRE  |  9.50 
Tires tendres de pit de pollastre marinat, arrebossades amb panko. Amb maionesa chipotle.

PLAT COMBO FLAHERTY’S  |  22.00
Aletes de pollastre buffalo, tires de pollastre arrebossades, porc esmicolat arrebossat,
salsitxes a la graella, palets de mozzarella, patates grilló picants, totopos i anelles
de ceba. Acompanyat de salsa Piri Piri i salsa chipotle.

PLAT COMBO VEGETARIÀ  |  20.50
Palets de mozzarella, anelles de ceba, patates grilló picants, gyozas de verdures,
totopos cruixents, salsitxes vegetarianes i xampinyons arrebossats.
Servits amb una salsa de chilli dolça i maionesa chipotle.

GYOZES DE VERDURES  |  9.90
Regat amb salsa de xili dolça.

GRILLONS AMB BACON I FORMATGE  |  8.90
Coberts de bacon cruixent i formatge fos i acompanyades de crema agra.

PALETS DE MOZZARELLA ARREBOSSATS  |  8.40
Acompanyats amb salsa de xili dolç.

ANELLES DE CEBA CASOLANES  |  8.40
Arrebossades i servides amb maionesa chipotle.

Tots els wraps es serveixen amb patates fregides

PATATES FREGIDES  | 4.20
GRILLONS DE PATATA  | 4.50

PATATES DOLCES FREGIDES  | 4.80
 PATATES FREGIDES TALLADES A MÁ  | 5.00

AMB ALLIOLI  +1.50

AMB SALSA CURRY CASOLANA  +2.00

AMB SALSA CURRI  +2.50

AMB FORMATGE CHEDDAR FOS  +2.50

AMB EL NOSTRE XILI AMB CARN CASOLÀ  +3.50

NACHOS CLÀSSICS DE FLAHERTY’S  |  10.90
Totopos cruixents amb formatge Monterey Jack i formatge cheddar, salsa mexicana,
guacamole, nata agra, jalapeños picants i un toc de gallo.
Afegeix Xili amb carn, tires de pollastre arrebossades o porc esmicolat +3.50

QUESADILLAS  |  12.70
Tortillas amb formatge cheddar fos, ceba, frijoles, tomàquet i nata agra.
Acompanyades de guacamole i totopos.
Afegeix Xili amb carn o tires de pit de pollastre a la graella +3.50

CAMEMBERT AL FORN  |  11.50 
Ideal per a compartir! Camembert fos amb pesto i tomàquets cherry servits amb
rodanxes de pa torrats.

ALETES DE POLLASTRE  |  9.90 
Acabades d'enfornar i sucoses aletes de pollastre amb opció de salsa a triar
entre buffalo o barbacoa.

CROQUETES CASOLANES  |  12.50 
Selecció de croquetes casolanes: pollastre rostit, espinacs amb formatge Idiazábal.
Tria 6 de les teves favorites o barreja-les!

Espinacs i Idiazábal:

Pollastre:

CHEESY JALAPEÑOS  |  8.80 
Jalapeños arrebossats farcits amb formatge cheddar fos.

COMPARTIRI

Per a PicarPer a Picar

Patates Fregid
es

Patates Fregid
es



amanides
fresques

FLAHERTY’S CLUB  |  10.90
Tres capes de pa blanc torrat, bacó irlandès, enciam, tomàquet
i pit de pollastre en una mescla d'espècies, maionesa y ceba.

TRIPLE BLT  |  8.90
Bacó irlandès, enciam, tomàquet i una capa de maionesa en pa blanc torrat.

POLLASTRE A LA GRAELLA, ENCIAM,
TOMÀQUET, FORMATGE I MAIONESA  |  8.90 

FORMATGE HALLOUMI, ALVOCAT,
TOMÀQUET I PESTO  |  9.90

PERNIL YORK I FORMATGE  |  7.00

CLÀSSICA  |  14.00
Hamburguesa de vedella amb formatge cheddar irlandès, tomàquet,
fulles tendres i ceba rostida.

FLAHERTY'S  |  14.50
Hamburguesa de vedella coberta amb ceba rostida, ou ferrat,
bacó cruixent, espinac fresc i tomàquet.

HALLOUMI  |  15.00
Hamburguesa de vedella amb guacamole, formatge halloumi a la graella,
tomàquet i fulles verdes.

RUGGER  |  14.50
Hamburguesa de vedella amb formatge mozzarella, bacó cruixent,
espinac fresc, tomàquet i ceba rostida.

SMOKEY JOE  |  14.50
Hamburguesa de vedella amb porc esmicolat, enciam, tomàquet.

ZINGER  |  14.00
Filet de pit de pollastre arrebossat servit amb enciam, tomàquet,
ceba rostida i maionesa chipotle.

VEGETARIÀ   |  13.00
Hamburguesa arrebossada de mongetes coberta de mozzarella,
guacamole i enciam.

HAMBURGUESA VEGANA   |  13.50
Hamburguesa de soia recoberta amb guacamole,
enciam i tomàquet.

POLLASTRE A LA GRAELLA   |  13.50
Pit de pollastre a la graella amb formatge cheddar, bacó cruixent,
tomàquet, enciam i ceba rostida.

POLLASTRE TAILANDÈS  |  12.90
Mezclum de fulles verdes, espinac, cogombre, pastanaga, pebrots, ceba vermella,
coberts amb pit de pollastre marinat a l'estil Thai Gai Yang
amb un amaniment de reducció de soja i mel.

ALVOCAT I HALLOUMI  |  13.50
Mezclum de fulles verdes, espinac, cogombre, alvocat, tomàquets secs, 
ceba dolça, cigrons, pipes torrades, formatge halloumi a la graella 
i amanit amb una salsa pesto.

CÈSAR CLÀSSICA AMB POLLASTRE  |  12.50
Enciam romà, pit de pollastre a la graella, formatge
parmesà, crostons cruixents a l'all i amaniment cèsar.

POLLASTRE CRUIXENT  |  13.50
Mezclum de fulles verdes, pollastre arrebossat, alvocat, tomàquet, ceba,
pipes i vinagreta de mostassa i mel.

LES NOSTRES HAMBURGUESES CONTENEN 
160 GRAMS DE CARN FRESCA PICADA DE 100% VEDELLA 
CUINADES EN LA NOSTRA GRAELLA I SERVIDES SOBRE PA 

ARTESÀ AMB LA NOSTRA SALSA CASOLANA. ACOMPANYADES 
AMB PATATES FREGIDES I ANELLES DE CEBA.

SANDVITXOS
To�atsTo�ats

Tots els sandvitxos es serveixen amb patates fregides

casolanes
HamburguesesHamburgueses

HAMBURGUESA INFANTIL  |  8.00
80g de carn picada i pa artesà.
Afegir formatge +1.50  ·  Afegir bacó +2.50



FISH AND CHIPS  |  14.50
Recepta casolana de bacallà lleugerament arrebossat acompanyat de patates
fregides, puré de pèsols i la nostra salsa tàrtara.

LASANYA DE VEDELLA AL FORN  |  14.00
Recepta casolana. Servida amb pa d'all.

SALSITXES IRLANDESES
AMB PURÉ DE PATATES  |  13.00
Salsitxes irlandeses amb cremós puré de patates i servit amb
una salsa gravy casolana de ceba. Opció de salsitxes vegetarianes.

COSTELLETES BABY BACK  |  18.00
500 grams de tendres costelletes de porc cobertes amb salsa barbacoa.
Servides amb patates fregides casolanes.

PIT DE POLLASTRE A L'ESTIL CAJÚN  |  14.00
Pit de pollastre al estil cajún i servit amb patates fregides casolanes i 
fulles verdes amanides.

XILI AMB CARN  |  13.50
Vedella picada i picant servida amb arròs basmati i formatge cheddar fos. 

PASTÍS COTTAGE  |  14.00
Rica, clásica y casera receta de carne picada con zanahorias, cebollas y guisantes,
mezclados en una deliciosa salsa de gravy, cubierto con puré de patatas cremoso.

250 GRAMS DE RELLOM  |  22.00
A la graella al seu gust i servit amb anelles de ceba i patates fregides casolanes.

300 GRAMS D’ENTRECOT  |  19.50
A la graella al seu gust i servit amb anelles de ceba i patates fregides casolanes.

PASTÍS TRADICIONAL DE CARN  |  15.00
Pastís casolà de massa de pasta fullada farcida de vedella, Guinness i xampinyons
servit amb puré de patates i salsa gravy casolana de ceba.

PASTÍS DE POLLASTRE  |  13.50
Pastís casolà massa de pasta fullada farcida de pit de pollastre i xampinyons servit
amb puré de patates i salsa gravy casolana de ceba.

GARRÓ DE XAI ROSTIT  |  19.00
Servit amb puré de patates cremós i salsa gravy casolana de ceba.

BROWNIE DE TRIPLE XOCOLATA
AMB SALSA DE XOCOLATA

PASTIS DE POMA AMB CARAMEL

EL PLAT TRADICIONAL FAVORIT.

PIT DE POLLASTRE, RODÓ DE VEDELLA,
QUORN ROSTIT VEGETARIÀ O GARRÓ DE XAI (+4.00)

DISPONIBLE CADA DIUMENGE
DESDE LES 13H

16.50 SALSES

6.00
CASOLANS

TOTES LES POSTRES SE SERVEIXEN AMB UNA
BOLA DE GELAT DE VAINILLA I NATA MUNTADA

PASTÍS DE FORMATGE

CAFÉ IRLANDÉS

BAILEYS COFFEE

BBQ +1.50
BÚFALO +1.50
ALLIOLI +1.50
SALSA MEX +1.50
XILI DOLÇA +1.50
TÀRTARA +1.50
CHIPOTLE +1.50
RANXERA +1.50
CREMA AGRA +1.50 

RAVE PICANT +2.00
PESTO +2.00
MENTA  +2.00
CÈSAR +2.00
GRAVY +2.00
GUACAMOLE +2.00
MOSTASA AMB MEL +2.00
CURRY +2.50
PEBRE +2.50

DE DIUMENGE

Tots els plats se serveixen amb puré de patates cremós, 
xirivies setinades amb mel, pastanagues rostides, coliflor al 
formatge cheddar, bròquil al vapor, patates al forn, púding 

Yorkshire i la nostra salsa gravy de ceba casolana.

PostresPostres

PLATS PRINCIPALS
De Forn i FogonsDe Forn i Fogons

RostitRostit
6.50
6.50



GLUTEN OUS PEIX SOIA API

LLET NOUS MOSTASSA SULFITS

flahertysbcn
@flahertysbarcelona
@FlahertysBars
www.pflaherty.com
+34 628 140 239

GUIA D'AL·LERGÒGENS
ALIMENTARIS

Assegura't d'informar-nos que tens una al·lèrgia abans de realitzar la teva comanda, això ens permetrà prendre precaucions addicionals perquè 
el teu menjar sigui el més segura possible.

Els nostres plats es preparen en entorns on els al·lergògens són presents. No tenim zones lliures d'al·lèrgies i per tant no podem garantir que 
qualsevol article del nostre menú estigui lliure d'al·lergògens. Els ingredients dels nostres plats fregits es cuinen en les mateixes fregidores que 
altres ingredients que poden contenir al·lergògens i pot haver-hi risc de contaminació creuada.

Tingues en compte que, si bé els ingredients utilitzats en els nostres menjars vegetarians i vegans són adequats per a aquestes dietes, els plats
es preparen i cuinen en la mateixa cuina que la resta de plats de la nostra carta pel que no podem garantir que no continguin traces de 
productes animals.

CHILI
JALAPEÑO


